
הכשרה בשיקום קוגניטיבי לפסיכולוגים

פגיעות מוחיות משליכות פעמים רבות על תפקוד האדם מבחינה קוגניטיבית, רגשית, אישיותית והתנהגותית. השיקום הקוגניטיבי, נחשב לאחד 
הכלים המשמעותיים העומדים לרשות פסיכולוגים המטפלים באנשים בעלי פגיעה מוחית היות והוא משפר תפקודם ואיכות חייהם של המטופלים.

לראשונה בישראל, תכנית לימודים לפסיכולוגים העוסקת בכלים ומיומנויות לשיקום קוגניטיבי.

התכנית פותחה ביוזמת החטיבה לפסיכולוגיה שיקומית בהפ"י, על ידי המכון הלאומי לשיקום נוירופסיכולוגי )ע״ר(. בתכנית צוות מרצים רחב 
ומקצועי והרצאות מבוססות ניסיון רב שנים בתחום. 

קהל יעד: פסיכולוגים מתמחים ומומחים, עדיפות תינתן לפסיכולוגיים שיקומיים

מטרת התכנית: הקניית ידע לפסיכולוגים בתחום השיקום הקוגניטיבי

לשיקום  הלאומי  במכון  מקצועית  ומנהלת  מנכ"לית  בכירה.  ונוירופסיכולוגית  שיקומית  פסיכולוגית   - בלוך  אילה  ד"ר  אקדמי:  ניהול 
נוירופסיכולוגי )ע״ר( ויו"ר מועצת הפסיכולוגים בישראל.

הרצאת אורח מיוחדת
פרופ׳ וילסון ברברה -  פסיכולוגית קלינית. מרכז השיקום של אוקספורד, בי״ח צ׳רינג ובית ספר לרפואה של אונ׳ סאותהמפטון )לשעבר( - 

ההרצאה תתקיים בשפה האנגלית

תכנית הלימודים ומרצי התכנית

 מבוא ועקרונות לשיקום קוגניטיבי
ד"ר אילה בלוך  

גב' נעמה קיביליס  

 מבנים ותהליכים מוחיים בשיקום קוגניטיבי
 )SET for life( הרצאת אורח: התנסות בשיקום קוגניטיבי 

ד״ר טל שני-אור  

 שיקום קוגניטיבי בתפקודים ניהוליים
פרופ׳ דן הופיין  

 שיקום קוגניטיבי בקשב ובזיכרון
 שיקום קוגניטיבי מרחוק

גב' לימור שרוני  

 תגובה רגשית לשיקום קוגניטיבי
 כלים בשיקום הקוגניטיבי

מר אריאל יצחקי  

 שיקום קוגניטיבי בסביבת עבודה
 שיקום קוגניטיבי בסביבה שיקומית

ד"ר רחלי קיצוני  

 שיקום קוגניטיבי בסביבה קבוצתית
גב׳ יעל עברון  

 עזרים קוגניטיביים
גב׳ מורן רן   

רקע כללי



 שיטת הטיפול של פויירשטיין - שיטה ייחודית השואפת למימוש פוטנציאל אצל כל אדם ואדם
הרב ד"ר רפי פויירשטיין  

 שיקום קוגניטיבי כחלק ממערך השיקום
ד״ר אילה בלוך  

 הרצאת אורח: שיקום קוגנטיבי בסביבת עבודה
גב׳ הדס פירוגובסקי  

 שיקום קוגניטיבי בקשב 
גב' רותם ויינר   

 הרצאת אורח: עזרים קוגניטיביים באמצעות גמרא 
מר אלעד רוסט   

 הרצאת אורח: שיקום קוגניטיבי עם קצת עזרה מ)מעסיקים( ידידים; המעסיק כסוכן שיקום
גב' טל שאול   

 ?How long does recovery continue after very severe brain injury 
פרופ' ברברה וילסון  

מטלות הקורס
 נוכחות מלאה - לפחות 85% מהשיעורים

 הגשת עבודה מסכמת  

זכאות לתעודה
הכשרה בשיקום קוגניטיבי מטעם המכון הלאומי לשיקום נוירופסיכולוגי )ע״ר( והיחידה ללימודי חוץ והמשך של אוניברסיטת אריאל  

היקף התכנית
8 מפגשים בני 5 שעות אקדמיות - 40 שעות אקדמיות

התכנית תוכר לגמול השתלמות בהתאם לאישור הגורמים המוסמכים 
הלימודים יתקיימו בימי ג' בין השעות 08:30-13:00 

למידה מקוונת באמצעות מערכת ה-ZOOM )במידה ותאושר למידה פרונטלית, הלימודים יתקיימו בקמפוס היחידה בתל אביב(.

עלות הלימודים
 2,600 ש"ח

לפרטים והרשמה: היחידה ללימודי חוץ והמשך, אוניברסיטת אריאל בשומרון
   external@ariel.ac.il     03.7407217 

*פתיחת הקורס מותנית במספר משתתפים מינימלי*
*האוניברסיטה שומרת לעצמה את הזכות לערוך שינויים בתכנית הלימודים והמרצים בהתאם לצורך*


